& Pharmanova

Animas Vibe —insulinpump och kontinuerlig blodglukosmatning CGM-
system

(snabbguide for skolan och dagisen)

Kontinuerlig blodglukosmatning kommer du till: Meny — CGM

Trenddiagram

For att titta pA CGM-trenddiagram, valj Meny och tryck pa OK @®. Skrolla till CGM med knappen
nedat @ pa skarmen huvudmeny och tryck pa OK . Skrolla till @ “Trenddiagram” och tryck pa
OK @. Det senaste glukosvardet kommer att visas pa CGM-dataskdrmen. Anvand knappen uppat
O for att skrolla genom skarmarna fér CGM-trender for 1, 3, 6, 12 och 24 tim och darefter igen
skarmen fér den nuvarande blodglukosnivan. For att aterga till skarmen fér CGM-menyn ska du
trycka pa OK @. Nu kan du aterga tillbaka till pumpens startskdrm genom att skrolla till Huvudmeny
med knappen nedat® och trycka pa OK . Skrolla till “Ater” pa skarmen huvudmeny och tryck pa
OK @. Startskarmen visas. Om du inte vill ga tillbaka till startskarmen kan du lasa pumpen genom

att trycka och halla in bada pilknapparna @0 samtidigt tills det star “(LAST) Tryck och hall bada
pilknapparna for att lasa upp pumpen”.

Kalibrering av CGM-enheten

CGM-enheten kraver en kalibrering minst var 12:e timme. Om du glémmer att kalibrera CGM-
enheten, kommer du att bli uppmanad om kalibreringen med en ljudsignal, och varningen “Ange BG”
visas pa skarmen. Tryck pa OK @ for att bekrafta varningen. Dérefter skrolla till “BG-kalibrering” pa
skdrmen CGM-meny (Meny — CGM — BG-kalibrering) och tryck pad OK . Faltet
“Blodsockervarde” markeras och blinker pa skarmen BG kalibrera. Anvand pilknapparna uppat (a3
och nedat @ fér att ange ett blodsockervarde tagna fran fingertoppen. Tryck pa OK . “AVBRYT”

markeras. Skrolla till “"KALIBRERA” med knappen uppat @och tryck pa OK ®. Nu har CGM-
enheten kalibrerats och du kommer att aterga till skarmen CGM-meny. Du kan antingen vélja att ga
till startskarmen eller lasa pumpen.

Kalibrering av CGM-enheten med dosréaknaren ezCarb/ezBG

Blodsockervarden angivit | pumpen under ezCarb- och ezBG-bolusdosberékningar, kan anvandas
for CGM-enhetens kalibrering. Efter att bolusen har tillfért, uppmanas du via skdrmen “Anvanda BG
for CGM Kalibrering? Maste vara fingerstick” att besluta om BG-véardet du just angav ska anvandas
for att kaliborera CGM-enheten. Valj “JA” och tryck pa . Pumpen har nu kalibrerats och
startskdrmen visas. OBS! Om pumpen slocknar innan du véljer “JA” kommer BG-vérdet inte att
anvandas for kalibrering.

CGM-meddelanden: HO6g- och lagvarning samt meddelandena for stignings- och
minskningshastighet

Hoég-/lagvarning signalerar att CGM-vardena ligger utanfér dina instdllda granser for ditt
blodglukosmal. Stigningshastighet- och minskningshastighetsmeddelandena signalerar om CGM-
vardena bdrjar stiga eller sjunka snabbare an dessa grénser. Beroende pa situationen visas en av
féljande meddelandena:

- CGM-varning “Blodsocker over instéllt gransvarde” (Hégvarning)
- CGM-varning “Blodsocker under instéllt gransvarde” (Lagvarning)
- CGM-varning “Blodsockervardet sjunker fér snabbt” (Minskinshastighet)



- CGM-varning “Blodsockervardet stiger f6r snabbt” (Stigningshastighet)

Tryck pa OK @ for att bekrafta. Kontrollera blodsockret med blodsockertest i fingertoppen.

| ovanstaende fall fortsatter insulintillférsel och CGM men du ska vara beredd fér att behandla hégt
eller 1agt blodsocker.



